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　ハートフル
クッキング教室

料理講師
ハートフルクッキング研究家

YUKIJI

in トクラス

ーMENUー
★明太 餅マヨピザ &トマト味ピザ
★レンコンのピリ辛バター醤油炒め
★枝豆入りはんぺんのふわり焼き
★当日のお楽しみ♪
★混ぜるだけ！簡単ティラミス

❀プロフィール❀
 　 今、子育て世代のママさんを中心に

　〝YUKIJI チルドレン″が増殖中。
　 『手間をかけずに愛情かけて !』　
 　 がコンセプトで、いつもの食材で
　  いつもの時間で美味しい料理を創り出す、
 　 ママにも家族にも家計にも優しい
  　文字通りハートフルなママさんです。

ハートフル
クッキング教室会場

第１回

料理が苦手な方でも簡単にできちゃいます♪
みなさん一緒に作って食べて、 楽しい時間を
過ごしましょう (^○^)

1/31 [sat］

会　場 ： トクラス岡山ショールーム
　　　　　岡山市北区下中野３４４－１１２
参加費 ： 無料
ご用意頂くもの ： エプロン、 タオル

当日の
お楽し

み♪

主催

〒713-8113　岡山県倉敷市玉島八島 1384-2
 TEL：086-441-0650　FAX：086-441-0665

お申込み先
http://nexus-architect.com

※上記HP内、お問合せフォームより『ハートフルクッキング希望』
　とご記入の上お申込み下さい。

15:00~18:00※15 時から 30 分程度は
　ショールーム見学タイムに
　なります！


